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АННОТАЦИЯ

Введение. Радиоактивное загрязнение биосферы является  серьёзной  экологической 
проблемой современного человека. Последствия аварии Чернобыльской АЭС, а также 
действующие источники ионизирующего излучения и радиационно-биологических 
технологий, используемых в России, обязывают вести контроль радиационной безопасности 
населения страны. Сельскохозяйственная продукция относится к основным видам товаров 
народного потребления, в связи с этим контроль уровня радионуклидов в пищевом сырье 
и готовой продукции является важной государственной задачей. Сельскохозяйственная 
радиология выступает главным инструментом обеспечения радиологической безопасности 
кормов и продуктов питания.

Цель. Проанализировать результаты лабораторных испытаний референтных центров ФГБУ 
«ВНИИЗЖ» для определения содержания радионуклидов цезия-137 (137Cs) и стронция-90 
(90Sr) в сельскохозяйственной продукции за 2 года.

Материалы и методы. В качестве объектов исследования использовались материалы, 
подлежащие ветеринарному надзору и поступившие в испытательные лаборатории ФГБУ 
«ВНИИЗЖ» в период с 2023 по 2024 гг. Методы исследования включали лабораторные 
измерения активности радионуклидов, выполненные спектрометрическим методом 
в соответствии с требованиями действующей нормативной документации. Перечень 
изучаемых параметров: Cs-137 и Sr-90.

Результаты. Определено географическое распределение отобранных образцов   
с повышенной удельной активностью цезия-137 ( 137Cs) и стронция−90 ( 90Sr) на территории 
России. Местом отбора образцов были выбраны Брянская, Челябинская, Псковская, 
Ленинградская и Московская области. На основе собранных данных по указанным 
регионам не удалось сформулировать предположения о маршрутах миграции источников 
ионизирующего излучения. В сельскохозяйственной продукции, предназначенной для 
пищевых целей и кормов для животных были выявлены сверхнормативно загрязненные 
пробы, что свидетельствует о наличии радиационного загрязнения в окружающей среде 
в регионах отбора.

Выводы. В течение анализируемого периода наблюдалась тенденция снижения количества 
проб, содержащих радионуклиды выше нормативных пределов. Но само наличие таких 
проб говорит о необходимости дальнейшего мониторинга радиационной ситуации.
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ABSTRACT

Introduction. Radioactive contamination of the biosphere is a significant problem facing modern 
humanity. The consequences of the Chernobyl nuclear power plant accident, the existing sources 
of ionizing radiation, and the radiation-biological technologies used in Russia necessitate 
monitoring the radiation safety of the country’s population. Agricultural products are among 
the main types of consumer goods, and therefore monitoring the level of radionuclides in food 
raw materials and finished products is an important state task. Agricultural radiology is the main 
tool for ensuring the radiological safety of feed and food products. 

Purpose. To analyze the results of laboratory tests of agricultural products for radionuclides 
cesium-137 (137Cs) and strontium-90 (90Sr) by the reference centers of the Federal Center for 
Animal Health (ARRIAH) for 2 years.

Materials and methods. The study subjects were veterinary surveillance specimens submitted for 
testing to the testing laboratories of the Federal Center for Animal Health (ARRIAH) between 2023 
and 2024. The research methods included laboratory studies measuring radionuclide activity, 
which were conducted using spectrometry in accordance with current regulatory requirements. 
The parameters studied included Cs-137 and Sr-90.

Results. Establishing the geographic distribution of samples with elevated specific activity of 
cesium-137 (137Cs) and strontium-90 (90Sr) in Russia: Bryansk, Chelyabinsk, Pskov, Leningrad, 
and Moscow regions. No hypotheses regarding the migration path of ionizing radiation sources 
in these regions have been established. The detection of samples contaminated above the 
standard in agricultural products used for food and animal feed indicates radiation contamination 
of environmental objects in the sampling regions.

Conclusions. Over the analyzed period, a downward trend was observed in the number of samples 
with radionuclide concentrations above the regulatory limits. However, the very presence of such 
samples indicates the need for further monitoring of the radiation situation.

KEYWORDS
agricultural radiology; caesium-137 (137Cs); strontium-90 (90Sr); radioactive sources; agricultural 
products; laboratory tests
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ВВЕДЕНИЕ 

Сельскохозяйственная радиология является самосто-
ятельным направлением общей радиологии, она изуча-
ет биологическое действие ионизирующего излучения 
на объекты отраслей сельского хозяйства (растение-
водство, животноводство и т. д.) и подотраслей (рыбное 
хозяйство и аквакультура, лесное хозяйство). Развитие 
и формирование сельскохозяйственной радиологии как 
науки началось в середине XIX в., что связано с разви-
тием общей радиобиологии. Ключевыми событиями, 
повлиявшими на её развитие в России, стали аварии 
на химкомбинате «Маяк» (1957) и Чернобыльской АЭС 
(1986). Также значительное воздействие имело наличие 
хранилищ технологических отходов сублиматного про-
изводства (Фесенко, 2021, Зозуль, 2024)

Огромный вклад в развитие данной науки внесли уче-
ные Всесоюзного научно-исследовательского института 
сельскохозяйственной радиологии — ВНИИСХР (в насто-
ящее время Всероссийский научно-исследовательский 
институт радиологии и агроэкологии —  ВНИИРАЭ) (Фе-
сенко, 2022). В начале 1970 г. в условиях «холодной 
 войны» работало более 75 различных учреждений, вхо-
дивших в систему Министерства сельского хозяйства, 
включая академические и ведомственные институты, 
специальные лаборатории, которые занимались, в част-
ности, проблемами защиты сельскохозяйственных рас-
тений и животных от радиационного облучения.

Ионизирующее излучение и радиоактивные источники 
излучения широко используются в радиационно-биоло-
гических технологиях и различных отраслях народного 
хозяйства (Панов, 2022). По данным за 2024 г., на атом-
ных электростанциях мира вырабатывается 2818 тера-
ватт-часов электроэнергии, что составляет примерно 
10 % от общего объема мирового производства электро-
энергии1. За период эксплуатации ядерных реакторов 
в мире произошло несколько крупных аварий на АЭС: 
Уиндскейл (Великобритания, 1957), Три-Майл-Айленд 
(США, 1979), Сен-Лоран-дез-О (Франция, 1980), Черно-
быль (СССР, 1986), Фукусима (Япония, 2011)2. 

Радиоактивное загрязнение стало главной техногенной 
составляющей биосферы, которая является основным 
накопителем радионуклидов и посредником их миграции 
в сельскохозяйственную продукцию (Корсаков, 2017; 
Спиридонов, 2025). Для отрасли агропромышленного 

1 Агентство ПРоАтом. Официальный сайт: https://www.proatom.ru/ 
2 Алексахин, Р.М., Булдаков, Л.А., Губанов, В.А., Дрожко, Е.Г., Ильин, Л.А., Крышев, И.И., Линге, И.И., Романов, Г.Н., Савкин, М.Н., 

 Сауров, М.М., Тихомиров, Ф.А., Холина, Ю.Б. (2001). Крупные радиационные аварии: последствия и защитные меры. ИздАТ.
3 Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному надзору. Официальный сайт: https://www.gosnadzor.ru/ 
4 Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека. Официальный сайт:  

https://rospotrebnadzor.ru/ 

комплекса России радиационное загрязнение земель 
сельскохозяйственного назначения и естественных кор-
мовых угодий в аграрных регионах страны — Брянской, 
Калужской, Тульской и Орловской областях — является 
опасным источником загрязнения сельскохозяйствен-
ной продукции (Санжарова, 2024). Вопрос реабилитации 
земель, загрязненных радионуклидами в результате 
аварии на Чернобыльской АЭС, рассматривается на го-
сударственном уровне, а ученые проводят многолетние 
наблюдения за пострадавшими территориями (Просян-
ников, 2021; Балабанова, 2022). 

Обеспечение радиационного надзора в области безо-
пасности населения страны осуществляется уполно-
моченными федеральными органами исполнительной 
власти, в том числе, Федеральной службой по экологи-
ческому, технологическому и атомному надзору (Ро-
стехнадзор) — в рамках федерального государственно-
го надзора в области использования атомной энергии 
() и Федеральной службой по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека (Роспо-
требнадзор) — в части федерального государственного 
санитарно-эпидемиологического надзора.

Федеральная служба по экологическому, технологи-
ческому и атомному надзору разрабатывает государ-
ственную политику и реализует нормативно-правовое 
регулирование в установленной сфере деятельности, 
а также в сфере технологического и атомного надзо-
ра. Выполняет функции по контролю (надзору) в сфере 
безопасного ведения работ, связанных с пользованием 
недрами, в областях промышленной безопасности, без-
опасности при использовании атомной энергии, безо-
пасности электрических и тепловых установок и сетей, 
безопасности гидротехнических сооружений, безопас-
ности производства, хранения и применения взрывча-
тых материалов промышленного назначения, а также 
специальные функции в области государственной без-
опасности в указанной сфере3.

Функционал Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека4 
представлен следующими направлениями: 1) разработ-
ка и реализация государственной политики и норма-
тивно-правового регулирования в сфере защиты прав 
потребителей; 2) ведение, разработка и утверждение 
методического обеспечения данной отрасли в части са-
нитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 
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нормативов; 3) осуществление защиты прав потреби-
телей и организация санитарно-эпидемиологического 
надзора.

Анализируя основные функции надзорных органов, обе-
спечивающих радиационную безопасность в Российской 
Федерации, ясно, что приоритетность задач оборон-
ного характера и мирного использования достижений 
атомной науки и техники в разных промышленных от-
раслях не позволила выделить сельскохозяйственную 
радиологию в отдельное направление. В связи с этим 
складывается мнение, что сельскохозяйственная ради-
ология, относящаяся к аграрному комплексу, остается 
без должного внимания, несмотря на существование 
предельно допустимых уровней опасных радионукли-
дов в сельскохозяйственном сырье, кормах и готовой 
пищевой продукции. 

Основные нормируемые радионуклиды — это цезий-137 
(137Cs) и стронций-90 (90Sr). Они являются главными 
компонентами радиоактивного загрязнения биосфе-
ры и способны ингибировать (накапливаться) в тканях 
живых организмов, что особенно опасно в круговороте: 
растение — питание животных — сельскохозяйственная 
продукция — человек (Новикова, 2023; Окунев 2024; Кар-
пенко, 2025).

Допустимые уровни радионуклидов цезия-137 и строн-
ция-90 в продукции, предназначенной для пищевых 
целей, в т. ч. сельскохозяйственное сырье, установ-
лены Техническими регламентами Таможенного сою-
за ТР  ТС  021/2011 «О безопасности пищевой продук-
ции», ТР ТС 015/2011 «О безопасности зерна» и ТР ЕАЭС 
044/2017 «О безопасности упакованной питьевой воды, 
включая природную минеральную воду». 

Технические регламенты ТР ТС 033/2013 «О безопас-
ности молока и молочной продукции», ТР ТС 034/2013 
«О безопасности мяса и мясной продукции», ТР ЕАЭС 
040/2016 «О безопасности рыбы и рыбной продукции», 
ТР ТС 024/2011 «Технический регламент на масложи-
ровую продукцию» в требованиях о контроле содержа-
ния радионуклидов в пищевой продукции ссылаются 
на требования ТР ТС 021/2011 «О безопасности пищевой 
продукции».

Лабораторный анализ содержания радионуклидов це-
зия-137 и стронция-90 в выпускаемой продукции осу-
ществляется производителем в рамках декларирования, 
соблюдая требования Санитарно-эпидемиологические 
правила и нормативы5. Производственные площадки 

5 СанПиН 2.3.2.1078-01.(2002). Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов. Санитарно-эпиде-
миологические правила и нормативы. ФГУП «ИнтерСЭН», 

6 Фесенко, С. В (ред.) (2020). Мониторинг природных и аграрных экосистем в районах расположения атомных электростанций: Труды 
ВНИИРАЭ. Выпуск 3. ВНИИРАЭ.

проводят самообследования по программам производ-
ственного контроля, которые включают мероприятия 
по определению содержания стронция-90 и цезия-137 
в выпускаемой продукции. При оформлении декларации 
безопасности растениеводческой продукции сельскохо-
зяйственным производителям рекомендовано прово-
дить комплексные исследования полученного урожая 
для проверки соответствия требованиям безопасности, 
в том числе по определению содержания стронция-90 
и цезия-137.

Цезий-137 — радиоактивный нуклид химического эле-
мента цезия с атомным номером 55 и массовым числом 
137. Это один из главных компонентов радиоактивного 
загрязнения биосферы, который попадает в окружаю-
щую среду в результате ядерных испытаний и аварий 
на предприятиях атомной энергетики6.

Радиоактивный цезий-137 является химическим двой-
ником калия, поэтому, попадая в организм животного 
и человека, замещает его во всех процессах. Это в пер-
вую очередь касается мышц — именно здесь накаплива-
ется большая часть поглощенного цезия. На пути своих 
радиоактивных превращений он облучает окружающие 
ткани гамма-лучами, вызывая мутации и повреждения 
на клеточном уровне (Соснина, 2025). Цезий — легкора-
створимый элемент, обладает большой подвижностью, 
следовательно, попадая в организм человека с продук-
тами питания, он хорошо растворяется в крови и пере-
носится по всему организму.

Стронций-90 — это радиоактивный нуклид химического 
элемента стронция с атомным номером 38 и массовым 
числом 90. В окружающую среду попадает преимуще-
ственно при ядерных взрывах и выбросах с АЭС. Вред 
стронция-90 для человека и животных, прежде всего, 
заключается в том, что при попадании в организм дан-
ный радионуклид занимает место кальция в костях, тем 
самым становясь источником хронического облучения 
изнутри (Иванов,2023). Стронций-90 накапливается 
в костной ткани, костном мозге, органах кроветворения, 
что приводит к поражению всего организма, развитию 
дистрофических изменений костно-суставной системы, 
развитию хронической лучевой болезни, опухолей кро-
ветворной ткани и костей.

Существует несколько путей попадания опасных ради-
онуклидов в организм человека и животных, но самым 
распространенным из них является алиментарный, т. е. 
с пищевыми продуктами. В природе радионуклиды 
с осадками и пылью поступают в почву, из почвы пе-
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реходят в растения, которые в свою очередь являются 
пищей для животных. В конечном итоге радионуклиды 
могут оказаться на столе потребителя через такие про-
дукты, как молоко, мясо, рыба, крупы и другие продук-
ты питания животного и растительного происхождения 
(Стреляева, 2022). 

Важно учитывать, что для каждого радионуклида суще-
ствует строго определенный период его полураспада, 
но, говоря об этом, следует иметь ввиду следующее. На-
пример, для стронция-90 такой период составляет 29 лет. 
Однако это не означает, что все его атомы исчезнут спу-
стя 58 лет. Это говорит о том, что через указанный про-
межуток времени от первоначального количества изото-
па останется половина, еще спустя 29 лет — четверть (т. е. 
половина от оставшейся половины) и так далее. Получа-
ется, что радиоактивные стронций-90 и цезий-137 будут 
продолжать загрязнять окружающую среду и представ-
лять потенциальную угрозу безопасности пищевой про-
дукции и здоровью человека и животных ещё многие де-
сятки и даже сотни лет (Чеховский 2020). 

Говоря о безопасных уровнях радионуклидов в продук-
ции, следует учитывать, что пищевые продукты счи-
таются безопасными для потребления человеком, 
еслиуровни содержания радионуклидов в них не превы-
шают соответствующих допустимых уровней (Галочки-
на, 2025). Определить безопасность пищевой продукции 
возможно только после проведения лабораторных ра-
диологических исследований с применением спектро-
метрического оборудования7.

Исследования пищевых продуктов на содержание ра-
дионуклидов проводят в соответствие с действующими 
нормативными документами, регламентирующими пре-
дельно допустимые уровни содержания радионуклидов 
в том или ином продукте. 

Определение уровней радиоактивного загрязнения пи-
щевой продукции осуществляется посредством изме-
рения их удельной активности с применением спектро-
метрического оборудования, имеющего в своем составе 
гамма- и бета-детекторы. Лабораторные испытания 
по определению удельной активности цезия Cs-137 
и стронция Sr-90 в товарной продукции предназначен-
ной для потребления проводятся в соответствии с ГОСТ 
32163-2013 «Продукты пищевые. Метод определения 
содержания стронция Sr-90»; ГОСТ 32161-2013 «Про-
дукты пищевые. Метод определения содержания це-
зия Cs-137», в кормах и кормовой продукции по ГОСТ Р 
54040-2010 «Продукция растениеводства и корма. Ме-
тодика определения Cs-134 и Cs-137», утвержденными 
в установленном порядке методикам измерения актив-

7 Новости Брянска и Брянской области. Официальный сайт: https://bryansk.bezformata.com/ 

ности радионуклидов с применением конкретного спек-
трометрического оборудования.

Основным звеном в получении чистой в радиацион-
ном отношении продукции животноводства, как пра-
вило, являются корма с низким содержанием радио-
нуклидов. Предельно допустимый уровень содержания 
радионуклидов цезия-134, цезия-137 и стронция-90 
в кормах и кормовых добавках установлен в Инструк-
ции № 13-7-2/216 «О радиологическом контроле каче-
ства кормов», утвержденной 1 декабря 1994 г. главным 
государственным ветеринарным инспектором России 
В. М. Авиловым. 

Получение чистых кормов возможно только при условии 
проведения агротехнических работ на почвах сельско-
хозяйственных угодий, благополучных по содержанию 
радиоактивных стронция-90 и цезия-137. Радионукли-
ды стронций-90 и цезий-137 являются основным мар-
кёром для определения границ и уровней антропоген-
ного радиоактивного загрязнения окружающей среды. 
При проведении лабораторных исследований по опре-
делению удельной активности техногенных радио-
нуклидов регистрируются результаты с превышением 
уровней допустимых нормативных значений в образцах 
растений, почв, кормах и др.

Несмотря на то, что после аварии на Чернобыльской 
АЭС прошло практически 40 лет, ученые не прекращают 
поиск вариантов снижения загрязнения сельскохозяй-
ственной продукции, в том числе путем внедрения в от-
расль агропромышленного комплекса цифровых тех-
нологий. К таким разработкам относятся: электронный 
справочник рисков производства сельскохозяйствен-
ной продукции с превышением нормативов по содер-
жанию 137Cs и 90Sr; геоинформационная система совре-
менного состояния сельскохозяйственных земель; базы 
региональных радиоэкологических данных для районов 
размещения АЭС на территории Российской Федерации. 
Однако проблема производства сельскохозяйственной 
продукции с превышением нормативов содержания 
радионуклидов по-прежнему актуальна (Копыльцова, 
2024; Кречетников, 2025). 

Следовательно, для обеспечения сохранения здоровья 
человека и животных необходимо регулярно проводить 
исследования удельной активности цезия-137 и строн-
ция-90 в объектах окружающей среды и сельскохозяй-
ственной продукции. 

Радиационно-гигиенический мониторинг сельскохозяй-
ственной продукции является неотъемлемой частью 
обеспечения радиационной безопасности населения 
России. Целесообразно выделить его выделить в само-
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стоятельное научное направление, охватывающее все 
отрасли и подотрасли сельского хозяйства. 

Цель данного эмпирического исследования — проана-
лизировать результаты лабораторных испытаний сель-
скохозяйственной продукции для определения содер-
жания радионуклидов цезия-137 (137Cs) и стронция-90 
(90Sr) в рамках лабораторных исследований филиалов 
ФГБУ «ВНИИЗЖ» за 2023–2024 гг.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

Материалы

Данная работа выполнена коллективом испытательных 
лабораторий ФГБУ «ВНИИЗЖ» в рамках аккредитации, 
позволяющей проводить радиологические исследова-
ния в 2023–2024 гг. Представленные результаты ла-
бораторных исследований ФГБУ «ВНИИЗЖ» основаны 
на сводных данных автоматизированной системы ФГИС 
«Веста» в сфере лабораторных исследований. 

Объектом исследований была вся сельскохозяйствен-
ная продукция и объекты окружающей среды, поступа-
ющие на проверку показателей радиационной безопас-
ности.

Оборудование

Основные приборы для практических исследова-
ний  — это спектрометрические комплексы «Мульти-
рад» с диапазоном измерений от 0 до 6 ·10⁴ Бк. Подбор 
температурных режимов осуществлялся с помощью 
портативного инфракрасного термометра Testo 104-IR 
и контактного цифрового термометра ТК-5.27. В работе 
использовалась посуда, устойчивая к температурным 
воздействиям. 

Методика исследования

Лабораторные исследования по измерению активности 
радионуклидов проводили спектрометрическим мето-
дом в соответствии с требованиями ГОСТ 32163-2013 
«Продукты пищевые. Метод определения содержания 
стронция Sr-90»; ГОСТ 32161-2013 «Продукты пище-
вые. Метод определения содержания цезия Cs-137» 
и ФР.1.40.2014.18552 «Сцинтилляционный бета-спек-
трометр с программным обеспечением ”Прогресс”»; 
ФР.1.40.2017.25774 «Методика измерения активности 
радионуклидов c использованием сцинтилляционного 
спектрометра гамма-излучения с программным обеспе-
чением ”Прогресс”». 

РЕЗУЛЬТАТЫ

Анализируя результаты испытательных лабораторий 
ФГБУ «ВНИИЗЖ» за 2023 г. было выявлено повышение 
активности только радионуклидов стронция-90. Инфор-
мация о положительных пробах удельной активности це-
зия Cs-137 и стронция Sr-90 представлена в  Таблице 1.

Таблица 1 
Р̷ì̼ïûó̶óú�̹çñ̶̺̼ë̷ñíþ�ò̹ï̹ëíó̷ïûñú̽�ò̺̹ç�ò̹�̷̺éí̹ñ̶ð�
РÜ�
ò̹�ê̶ññúð�ï̶ç̶̹̺ó̹̺í̸�Ü̫ÔÛ�kВ̯ØØЗÖz�ì̶������é���

Table 1
4GUWNVU�QH�&GVGEVKQP�QH�2QUKVKXG�5CORNGU�D[�4GIKQPU�
$CUGF�QP�VJG�
&CVC�HTQO�VJG�NCDQTCVQTKGU�QH�VJG�(GFGTCN�%GPVGT�HQT�#PKOCN�*GCNVJ�
k#44+#*z�KP������

Наименование продукции

Исследуемые радионуклиды.
Количество положительных 

проб, 2023 г.

Cs-137 Sr-90

Регион отбора проб — Псковская область

Добавки, обеспечивающие 
биологическую полноценность 
кормов

– 2

Кормовые добавки (БВМД, 
премиксы и др.)

– 6

Регион отбора проб — Ленинградская область

Корма для кошек и собак – 4

Повышенная активность стронция Sr-90 в кормовых 
добавках (БВМД, премиксы и др.) и добавках, обеспе-
чивающих биологическую полноценность кормов, была 
выявлена в рамках пищевого мониторинга и производ-
ственного контроля для обеспечения безопасности про-
изведенной продукции, выработанной по техническим 
условиям (ТУ) предприятия. Это подтверждает необхо-
димость проведения так называемых самообследова-
ний производителей, работающих по собственным ТУ. 

Корма для непродуктивных животных исследуются 
в рамках обеспечения радиологического контроля каче-
ства кормов, нормы к которым устанавливаются норма-
тивным документом — инструкцией № 13-7-2/216 «Ин-
струкция о радиологическом контроле качества кормов». 

Количество выявленных проб с повышенной радио-
активностью за 2024 г. изменилось: зарегистрирова-
ны пробы не только со стронцием-90 (как в 2023 г.), 
но и с цезием-137. Результаты лабораторных исследо-
ваний за 2024 г. представлены в Таблице 2.

Таблица 2
Р̷ì̼ïûó̶óú�̹çñ̶̺̼ë̷ñíþ�ò̹ï̹ëíó̷ïûñú̽�ò̺̹ç�ò̹�̷̺éí̹ñ̶ð�
РÜ�
ò̹�ê̶ññúð�ï̶ç̶̹̺ó̹̺í̸�Ü̫ÔÛ�kВ̯ØØЗÖz�

Table 2
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4GUWNVU�QH�&GVGEVKQP�QH�2QUKVKXG�5CORNGU�D[�4GIKQPU�
$CUGF�QP�VJG�
&CVC�HTQO�VJG�NCDQTCVQTKGU�QH�VJG�(GFGTCN�%GPVGT�HQT�#PKOCN�*GCNVJ�
k#44+#*z�

Наименование продукции

Исследуемые радионуклиды.
Количество положительных 

проб, 2024 г.

Cs-137 Sr-90

Регион отбора проб — Брянская область

Зерна масленичных культур 
(рапс)

4 –

Регион отбора проб — Челябинская область

Рыба живая, охлажденная, 
мороженая

– 2

Регион отбора проб — Московская область

Соединения макро- и микроэ-
лементов

– 3

Регион отбора проб — Ленинградская область

Витаминно-минеральные 
добавки

– 1

В соответствии с результатами Таблицы 2 были уста-
новлены группы продовольственных товаров с повы-
шенным радиоактивным загрязнением.

Повышение удельной радиоактивности Cs-137 в расте-
ниеводческой продукции (рапс) на территории Брянской 
области обусловлено неблагополучной радиологиче-
ской ситуацией в связи последствиями аварии на Чер-
нобыльской АЭС 26 апреля 1986 г., которая признается 
крупнейшей в своем роде за всю историю атомной энер-
гетики, как по количеству пострадавших от её послед-
ствий людей, так и по экономическому ущербу8. 

Несмотря на широкомасштабные чрезвычайные меры 
по ликвидации и смягчению последствий Чернобыль-
ской катастрофы, до сих пор встречаются случаи пре-
вышения удельной активности цезия-137 в растение-
водческой продукции и кормах. 

Стоит отметить, что вода в радиологическом отноше-
нии является критическим компонентом при перораль-
ном поступлении конкретного радионуклида в орга-
низм человека. 

8 Белоус Н.М., Белоус И.Н., Драганская М.Г. [и др.]. (2010). Мониторинг радиологического состояния агросистем и их реабилитация в 
Брянской области /. — Москва-Рязань: Рязанский государственный агротехнологический университет им. П.А. Костычева, 2010. 362 
С. ISBN 978-5-98660-048-2.

9 Министерства экологии Челябинской области Регионарный. Официальный сайт: https://mineco.gov74.ru/ 
10 Отчет по форме 2-ТП «Водхоз». Отдел водных ресурсов Брянской области Московско-Окского бассейнового водного управления. 

Официальный сайт: https://m-obvu.ru/index.php/ru/ 

Радиоактивный стронций-90 из поверхностных слоев 
грунта способен мигрировать в подземные воды, а за-
тем попасть в организм человека с питьевой водой.

Челябинская область относится к неблагополучным 
регионам по содержанию радиоактивных веществ. Та-
кая ситуация в области складывается из-за нахожде-
ния на территория региона особо радиационно опасных 
объектов: ФГУП «ПО «Маяк», ФГУП «РФЯЦ-ВНИИТФ им. 
академика Е. И. Забабахина», ФГУП «Приборострои-
тельный завод». В связи с этим в оперативном порядке 
отраслевыми ведомствами осуществляется монито-
ринг параметров атмосферного воздуха и контроль 
радиационной обстановки на реках Теча и Караболка.9 
Загрязнение организмов водного мира возможно. Ре-
зультаты лабораторных исследований подтверждают 
неблагополучность региона по содержанию радиоак-
тивных веществ10.

ОБСУЖДЕНИЕ 
ПОЛУЧЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

В 2024 г. в испытательных лабораториях ФГБУ 
 «ВНИИЗЖ» было исследовано 109 384 проб для опреде-
ления уровня радионуклидов, что на 39 376 проб боль-
ше чем годом ранее (2023 г.), есть динамика и по выяв-
лению положительных проб, результаты представлены 
в Таблице 3.

Таблица 3
Р̷ì̼ïûó̶óú�̹çñ̶̺̼ë̷ñíþ�ò̹ï̹ëíó̷ïûñú̽�ò̺̹ç�è�í̻òúó̶-
ó̷ïûñú̽�ï̶ç̶̹̺ó̹̺íþ̽�Ü̫ÔÛ�kВ̯ØØЗÖz

Table 3
4GUWNVU�QH�&GVGEVKQP�QH�2QUKVKXG�5CORNGU�KP�6GUVKPI�.CDQTCVQTKGU�
CV�(GFGTCN�%GPVGT�HQT�#PKOCN�*GCNVJ�k#44+#*z

Годы исследований
Количество  

исследованных 
проб

Количество  
положительных 

проб

2023 70 008 12

2024 109 384 10

Результаты исследований лабораторий ФГБУ «ВНИИЗЖ» 
размещены и хранятся на серверах в Специальных ин-
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формационных системах «ВетИС»11, в программном 
обеспечении «Меркурий» и «Веста». Данные результаты 
регистрируются с 2011 г. и отражаются в аналитических 
справках и отчетах.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Исследования показали, что в сельскохозяйственной 
продукции встречаются пробы с повышенным фоном 
радиационной активности. Таким образом, наблюдается 
единообразие наименований продукции с повышенным 
содержанием радионуклидов: растениеводческая про-
дукция, корма для животных, рыба и кормовые добавки 
со сложным химическим составом. Перечень продукции 
обширный и имеет свою природу происхождения. Для 
анализа путей попадания радионуклидов в благопо-
лучные регионы РФ необходимо проводить системное 
изучение прижизненного формирования показателей 
безопасности сельскохозяйственной продукции в рам-
ках науки «сельскохозяйственная радиология». Созда-
ние единого координирующего центра для осуществле-
ния этой деятельности позволит интегрировать данные 
из различных источников, улучшить систему монито-
ринга и разработать научно обоснованные рекоменда-
ции по снижению радиационного риска.

11 Новикова А.В. Практическая значимость цифровых технологий в отрасли АПК России / А. В. Новикова // Инновационно-технологи-
ческое обеспечение земледелия в условиях изменяющегося климата: Сборник докладов IX Международной научно-практической 
конференции, посвященной 55-летию ВНИИ земледелия и защиты почв от эрозии, Курск, 24 сентября — 26. 2025 года. — Курск: 
Курский федеральный аграрный научный центр, 2025. — С. 573-579. — EDN UODFUM.
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